ORDEN DE ACTUACION:

REUNION GENERAL
CON FAMILIAS DEL GRUPO
(Previa incorporacion de alumnos)

A

REUNION FAMILIAS
DE CADA ALUMNO

A

RECOGIDA DE INFORMACION
DE CADA ALUMNO (Tabla 2, final del documento)

(Tabla 1, final del documento)

(Informacién aportada por los padres, informacién durante el confinamiento, actividades de acogida primeras
semanas)

A

DETECCION DE NECESIDADES

2

REGISTRO DE FOTOGRAFIA
(Solo de alumnos vulnerables = 10 o + puntos en
los indicadores)

(Tabla 3, final del documento)

A

+ de 4 ALUMNOS 3 o menos ALUMNOS
(dentro del aula) <:l ACTIVIDADES DE l:> (Externo. Alumnos de
SEGUIMIMIENTO diferentes clases)
EAS*)

Si nd funcionan:

(Recopilar la informacién de: entrevista padres + fotografia + conductas del alumno que no permitan su adaptacion
escolar), pasanp a formar parte del:

&

MAPA DE RIESGO
(Registro de alumnos y propuestas de trabajo)

(Tabla 4, final del

X documento)
(Elabora grupo de trabajo de apoyo
socioemocional en colaboracion con los tutores)
Si no mejora la situacion
] | ORIENTACION | [
NUEVA INTERVENCION 0 DERIVAR
CON EAD EQUIPOS EXTERNOS

* Equipo de apoyo socioemocional o personas asignadas




PLAN SOCIOEMOCIONAL PARA LA CARM:
VOLVAMOS + CERCANOS (V+(C)

DESTINATARIOS:

Profesorado
Familias
Alumnado

ACTUACIONES:

Deteccidn necesidades del profesorado.

Info a familias.

Actividades para alumnado y familias.

Seguimiento del plan.

Elaboracién de MAPA DE RIESGO.

Actividades de seguimiento con alumnado de riesgo.
Actividades de ed. Emocional en aulas.

INFORMACION UTIL PARA L.OS MAESTROS:

CON LAS FAMILIAS:

532.1.

Comunicacion no presencial, confidencialidad y escucha activa; establecer medio de

comunicacion; ejemplo de preguntas:

AW

IS

Indagar para prestar ayuda: “;Cémo puedo ayudarle? ;Qué le ha ocurrido?”.

Identificar una reaccién o estado: “;Cémo se encuentra? ;Qué nota cuando le...?".

Cuando se desea centrar un tema: “Para que yo me entere, ;qué ocurrio cuando...?”.
Cuando se desea identificar objetivos, intereses, necesidades, etc., introducir procesos
de reflexion: “;Por qué quieres...? ;Como prefieres que...? ;Qué otra cosa podemos hacer
por ti? ;Qué crees que es lo mds apropiado para ti en esta situacién?”.

Cuando se intenta definir un problema: “;Qué te ha llevado a tomar esta decision?
Cuando se intenta activar las alternativas de solucion a un problema. “/De qué otra
forma podrias actuar para...?

Cuando se necesita tomar decisiones. “;Cudles son las ventajas de...? ;y los
inconvenientes? Si hacemos... ;qué podria ocurrir?”,

Cuando deseamos motivar y promover la participacion.

Guion entrevista inicial del tutor con la familia de cada alumno/a.

Interesarse por el estado de salud de la familia y si ha habido alguna situacién
complicada.

Cémo ha ido durante la crisis sanitaria. Dindmica familiar, dificultades en la
convivencia...

Sobre el alumno, como estd, cuestiones a destacar o algo que les preocupe... (estado
emocional, conducta, estudios, etc.).




5.
6.

5324

Coémo ha ido la ensefianza online desde casa (dificultades, si las ha habido y de qué tipo;
soluciones posibles que la propia familia considera para la continuidad de la ensefianza
online).

Para la vuelta a clases, posibilidades o dificultades para la conciliacién familiar...

Otras cuestiones que preocupen o quieran compartir

Guion de reunion con las familias del grupo aula (previa a la incorporacion de alumnos,

presencial u online, segiin medidas)

Ut

N

ESQUEMA DE LA REUNION:

Agradecer el papel de los padres y madres de apoyo escolar a sus hijos/as durante el
periodo no presencial y dar la bienvenida al centro.
Presentacidn del tutor (Es vital si es nuevo)
Funcionamiento del centro. Recordatorio medidas sanitarias y educativas (mascarillas,
moviles, etc...).
Exponer el Plan:
1. ;Qué se vaa hacer?
2. (Quién?
3. ¢Para qué son las actividades? Beneficios
4. Personas de referencia.
Informacion sobre aspectos académicos y curriculares.
Durante la reunién se pueden resolver dudas generales (Nunca aspectos personales,
para esto se habilitardn las vias de comunicacién posteriores con el tutor)
Recordar vias generales de comunicacién.
Despedida.

ESQUEMA INFOGRAFIA PARA ENVIAR A PADRES

Exponer el plan:

;Qué se va a hacer?

¢Quién?

¢Para qué son las actividades? Beneficios.
Personas de referencia.

CON EL ALUMNADO:
5.3.3.1. Fotografia del alumnado vulnerable del aula.

1. El tutor/a, después de leer el epigrafe 5.1.3. “A tener en cuenta”, donde se especifican
las consecuencias del confinamiento, puede detectar dificultades de adaptacion al
ambito escolar.

2. A continuacion recoge la siguiente informacion:

a. Datos de la entrevista a las familias (5.3.2.3. Guion de entrevista inicial del tutor
con la familia)

b. Informaciéon aportada por los padres, de forma informal en la reunién
inicial (5.3.2.4. Guion de reunion con las familias del grupo aula ).

c. Informacién que se ha recabado durante el confinamiento en el tercer trimestre
del curso pasado.

d. Conclusiones obtenidas tras la puesta en marcha de las actividades de
“acogida”.

3. A continuacién el tutor/a recopilara todos los datos anteriores y si detecta que parte

del grupo (mas de cuatro alumnos/as) tienen alguna dificultad de adaptacién el tutor
llevara a cabo las actividades de seguimiento. Si el ndmero de alumnos/as con



https://a5jjoykuciz5jfzfxgitiq-on.drv.tw/Recursos/plan_tutoresyequiposDocentes/5331fotografa_del_alumnado_vulnerable_del_aula.html#GuionEntrevIni11
https://a5jjoykuciz5jfzfxgitiq-on.drv.tw/Recursos/plan_tutoresyequiposDocentes/5331fotografa_del_alumnado_vulnerable_del_aula.html#GuionEntrevIni11
https://a5jjoykuciz5jfzfxgitiq-on.drv.tw/Recursos/plan_tutoresyequiposDocentes/5331fotografa_del_alumnado_vulnerable_del_aula.html#GuionReunionFamilias5324

dificultades es menor de tres, se realizaran estas actividades en pequefios grupos
formados por alumnos de varias clases y realizadas por profesionales del Equipo de
apoyo socioemocional o personas en quien se delegue esta tarea.

4. El tutor/a seguidamente cumplimenta el documento “5.3.3.1. Fotografia del alumnado
vulnerable del aula”solo con la informacién de los alumnos/as que dan signos de
inadaptacién y, tras puntuar y ponderar la tabla, se pondra en contacto con los
miembros del Equipo de apoyo socioemocional indicando qué alumnos presentan
dificultades para que sean incorporados al mapa de riesgo.

El grupo de trabajo del plan de apoyo socioemocional: elabora mapa de riesgo con tutores y
medidas a elaborar. Si no dan resultado se pasa a evaluacién psico-socio-emocional
(orientador) para:

- Nueva intervenciéon por EAD
- Derivacion a equipo externo

INSTRUCCIONES PARA LA VALORACION DE LA INFORMACION RECOGIDAS EN LAS
TABLAS

Se consideran alumnos/as con problemas de adaptacién, de forma orientativa, aquellos que
obtienen 10 o mds puntos, ya que no es una tabla baremada (nada= 1 punto, poco= 2 puntos y
mucho= 3 puntos, e los indicadores).

1. Lainformacién que podemos recoger tendra pues, un caracter cualitativo y subjetivo.

2. El alumnado que manifieste una valoracion elevada por medio de la baremacion de la
informaciéon recogida en estas tablas, se derivard a estudio del Equipo de apoyo
socioemocional para incluirlo en el mapa de alumnos/as de riesgo y decidir qué
propuestas de trabajo se consideran mas convenientes para cada alumno/a.

5.3.3.2. Mapa de alumnado en riesgo. Proceso y derivacion.

/Qué es?

Tras hacer la fotografia de aula y valorar los alumnos vulnerables se hace mapa de riesgo.
Incluidos so6lo aquellos alumnos/as mas vulnerables en el area socioemocional. Aquellos
alumnos/as en los que, por su gravedad o por la persistencia de sus desajustes, no se observe
mejoria después de las intervenciones disefiadas en el ambito escolar, serdn derivados
finalmente a los servicios externos especializados.

/Quién elabora el mapa de riesgo?

Se hara cargo de ello el Grupo de Trabajo del Plan de apoyo socioemocional en colaboracion
con los tutores. Una de las funciones de este Equipo es valorar la gravedad en los desajustes de
los alumnos/as que forman parte de ese grupo de riesgo, para la derivaciéon al Orientador y/o
Profesores/as Técnicos de Servicios a la Comunidad (PTSC).

Seran estos quienes coordinen, con el resto de profesionales de la orientacién, las primeras
intervenciones que se decida realizar, que implican la toma de decisiones socio-
psicopedagogicas. Asimismo, dichos profesionales seran los que valoren la derivacion a los
profesionales externos.
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/Cudndo se elabora?

La informaciéon para su elaboracidn empieza a recogerse antes que los alumnos/as se
incorporen a clase, y se va completando con la informacion reunida durante los primeros dias,
tanto de la observaciéon en el transcurso de las actividades como con las informaciones
aportadas por las familias.

Su elaboracién es dinamica. En unos casos, por la gravedad de las circunstancias, se identificara
al alumno/a en riesgo durante el primer dia, y en otros casos tras el periodo de adaptacion, de
2 a 3 semanas.

¢;Coémo se elabora?

¢ Datos que se recopilan con ocasion de la entrevista a la familia (3.2.3. Guion entrevista
inicial del tutor con la familia.)

¢ Informacién recogida en la 3.3.1. Fotografia del alumnado vulnerable del aula

e Deteccion de conductas que impidan el correcto funcionamiento escolar del alumno/a
durante el periodo de adaptacion, que se puede considerar de 2 a 3 semanas.

Después de la puesta en marcha de las actividades de seguimiento propuestas para este
alumnado (5.4.3. Actividades de seguimiento y/o 6. Orientaciones para el dueloy pérdida
durante la crisis sanitaria, en el supuesto de que no se observara una mejoria en el proceso de
adaptacion de este alumnado, se derivarad el listado y caracteristicas de dichos alumnos
al Grupo de trabajo del Plan de apoyo socioemocional en coordinacién con Orientacién segin
disponibilidad.

Otros datos:

- Actividades de acogida: pag. 78

- Actividades de seguimiento pag. 95
- Sobre el miedo: pag. 36

- Nerviosismo: pag. 44

- Duelo: pag. 132.

Funcién del PT/AL:

- Participacion en “grupo de trabajo de plan socioemocional”

- Colaboracion con tutores para actividades de acogida en grupos con alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo.

- Actividades de seguimiento junto al grupo de trabajo del plan de apoyo socioemocional

- Actividades especializadas de miedo nerviosismo o duelo

- Colaboracion con orientadores y PTSC.




TREGLSTRO SOCTOEMOCTIONAL ALUMNADO
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ZALUMNO:

PATOS

RECOGIDA PE INFORMACION

ENTREVISTA CON
PADRES

P. 5.3.2.3. Plav socicemocional,

PURANTE EL
CONFINAMIENTO

DURANTE LAS
ACTIVIDADES DE
ACOGIDA

(N) | (P) | (M) | total

CONCLUSTONES

Alumno vulnerable:

S|

NO WMapa de riesgo: | sl NO

2 . . . ,
Tabla 2: Imprimir tantas copias como numero de alumnos
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5.3.34. >’FOTOGRAFLA DEL ALUMNADO VULNERABLE

L Preocupa-

Regresién AH' @W“’Vf ,GV' ) Cambios Proteccién cién
glv;‘%wcl;g?\l/ WIEPO NERVIOS | PUELO del MV:ZSZZ'DM’ i;;?jvz; d?::j“i:; Al;zm- Ddiasocbiz_ eerMos adulto excesiva por
desarrollo hiciewe P . !/ de Avimo (apego) tareas

9 escolares
1. N/PM| N/P/W | N/P/MWM | N/P/WM | N/PMm | N/P/m | N/P/WM [ N/P/M | N/P/M
2. N/P/WM| N/P/M [ N/PM | N/P/WM | N/pm | N/em [ N/P/M | N/P/M | N/P /WM
3, N/P/MWM| N/P/WM | N/P/MWM [ N/P/W | Nn/Pm | NP | N/P/W [ N/P/M | N/P /M
4. N/P/MW | N/P/WM | N/P/MWM | N/P/W | N/pm | N/P/MmM [ N/P/MWM|N/P/M | N/P /WM
5. N/P/W| N/P/WM | N/P/M | N/P/W | N/ | N/P/M [ N/P/MWM|N/P/M | N/P /WM
G. N/P/MWM| N/P/WM | N/P/MWM [ N/P/W | N/PM | NP | N/P/W [ N/P/M | N/P /M
7. N/P/MWM| N/P/W | N/P/MW | N/P/W | N/pm [ n/pm [ N/P/MW | N/P/M | N/P /M
. N/P/MW | N/P/WM NP/ NP/ NP N P N/P/W NP/ NP /WM
a. N/P/M| N/P/MW [ N/P/MWM | N/P/W [N/ [ N/PM | N/P/MWM | N/P/WM| N/P /WM
10. N/P/WM| N/P/MWM | N/P/MWM | N/P/WM | N/em | n/fpm | N/P/M | N/P/MWM | N/P /WM
1. N/P/MWM| N/P/WM | N/P/MWM [ N/P/W | N/PM | NP | N/P/WM [ N/P/M | N/P /M
12. N/P/MM | N/P/W [ N/P/ | N/P/W | N/em | n/pm | N/P/WM | N/P/M | N/P /WM
12. N/P/M| N/P/MW [ N/P/MWM | N/P/WM|[N/PM[N/FPM|[N/P/M|N/P/WM| N/P/M
14. N/P/WM| N/P/MWM | N/P/MWM | N/P/M | N/em | NP | N/P/WM | N/P/WM | N/P /WM
15. N/P/WM| N/P/MWM | N/P/MM | N/P/W | N/em | NP | N/P/M | N/P/M | N/P /WM
16. N/P/MWM| N/P/WM | N/P/MWM [ N/P/WM | Nn/Pm | NP | N/P/W [ N/P/M | N/P /M
17. N/P/M | N/P/W | N/P/MM | N/P/W | N/em | n/pm | N/P/WM | N/P/M | N/P /WM
19. N/P/WM| N/P/MWM | N/P/MM | N/P/M | N/em | n/pm | N/P/M | N/P/M | N/P /WM
14. N/P/W | N/P/WM [ N/PMWM | N/P/W | N/ | N/PMWM [ N/P/MWM|N/P/M | N/P /WM
20. N/P/WM| N/P/MWM | N/P/MM | N/P/M | N/em | n/pm | N/P/M | N/P/M | N/P /WM

* Tabla 3: NADA (N= 1 punto), POCO (P= 2 puntos) y MUCHO (M= 3 puntos). Calcular el total de la incidencia en su hoja de recogida de datos. 10 0 mas puntos= riesgo.
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*Mapa de alumnos de riesgo: ALUMNADO MAS VULNERABLE
(ALUMNADO PROPUESTO PARA ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO)

1. 1.
2. 12.
3. 13.
4. 14.
5. 15.
G. 16.
7. 17
. 19.
a. 14.
10. 20.

OBSERVACIONES y PROPUESTAS:

* Tabla 4.




