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Dia:

5 Como describirias tu
dia?

\.

4 Qué es 1o que més te ha gustado de

1o que has comido?

Si has escuchado los aplausos de las 20h,
4 qué te han parecido?, é tal vez has
sentido Yy 4 tal vez miedo% 4 ©

tal vez de otra manera?
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4 Cédmo ha empezado
el dia?

4 Qué cosas has hecho hoy?

Te estéd sorprendiendo 1o que esta
pasando?, 4 dejar de madrugar te ha
gustado?, 4 echas de menos el cole?




Dia:
65 Cémo ha ido el
dia?

)
4 Con qué te

L., - ?Lo has pasado hoy bien ¢
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5 Cémo crees que
se sienten las demas

personas que?

"YO CREO QUE..."



Dia:

5 Has dormido
bien?

4 Has hecho algo nuevo?

4 Cémo te encuentrés hoy?
4 BEstéd relacionado con algo?

Hoy me sientoes.. por qué...
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4 Podrias dibujar sobre algo qué has
vivido en el dia de hoy ¥

551 fueras una inventora, 4 qué
crees que inventarias?
5Y si. fueras un inventor?

Puede que a 1o largo de los dias se haga
duroc no ver a personas de tu colegio, no
jugar en el recreoc... 4 Crees que le pasa a

més personas? é Te gustaria poder saber si
hay personas que les ocurre 1o mismo?



Dia:
5 3 PALABRAS sobre el dia
de HOY ¢
1.
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4 Has jugado con alguen hoy?

5 Le has contado tu dia a
alguien? é Te ha sentado bien?




Describe el dia de una

persona con la que vivies.
" Mi mamé hoyees"
" Mi papé hoyes.."
" Mi hermana hoyee."
"A mi Yayo hoyees"

"Mi. perro Bruno..."

4 Qué haces para no aburrirte?

4 Cémo te sientes pasando
tiempo en casa¥ é te gustaria

ayudar en algo?
ilb f/




4Para qué es el

diario
Xipiriflautico?

Un diario para CONTAR.
Un diario para CREAR
Un diario para la FAMILIA
Un diario para AHORA.
Un diario SOLO PARA TI.
Un diario para USAR .
Un diario.

Victoria S. Villa. Psicdloga
victoriavilla@cop.es




